zarok 2025

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz. U. z 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185)

» Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
» We wszystkich polach, w ktérych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (=),

» Pola wyboru nalezy uzupetni¢ przez wstawienie pojedynczego znaku X.

Nazwa organu sprawujacego nadzoér:
Minister wtasciwy ds. zdrowia

I. Dane fundacji

1. Nazwa fundacji |Fundacja Hello Zdrowie
1. Kraj: 2. Wojewodztwo: 3. Powiat:
Polska mazowieckie Warszawa
4. Gmina: 5. Ulica: 6. Nr domu:
2. Adres siedziby i Warszawa Poleczki 35
dane kontaktowe 7. Nr lokalu 8. Miejscowosc¢: 9. Kod pocztowy:
Warszawa 02-822
10. Nr telefonu (fakultatywne): 1. Adres poczty elektronicznej: 12. Nr faksu (fakultatywne):
kontakt@fundacjahellozdrowie.pl

13. Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres siedziby):

jw.

14. Adres strony internetowej (jezeli fundacja posiada strong www)
www.fundacjahellozdrowie.pl

4. Data
3. Nr REGON: wpisu 5. Nr KRS:

540669067 do KRS: | 45 01,2025 0001149690




6. Dane cztonkéw | Imie i nazwisko Funkcja

zarzqd‘u fqndac_u / Karolina Wierzbinska - Prezeska Zarzadu
dane likwidatora | inga Krystyna Kawecka - Wiceprezeska Zarzadu
(wedhug

aktualnego wpisu

w KRS)

7. Numer NIP

fundacji 9512613236

8. Wszystkie cele

" | Popularyzacja wiedzy o zdrowiu i profilaktyce, promocja zdrowia (szczeg6lnie kobiet i dziewczat),
statutowe fundacji

edukacja zdrowotna, psychologiczna i spoteczna, wspieranie aktywno$ci zawodowej i niezaleznosci
kobiet, promocja aktywnosci fizycznej, przeciwdziatanie wykluczeniu i dyskryminacji, wspieranie
inicjatyw spotecznych i zdrowotnych.

I1. Charakterystyka dzialalno$ci fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszq sie do faktycznie
wykonywanej dziatalnosci w roku sprawozdawczym)

1. Zasady, formy i zakres dzialalnosci statutowej z podaniem realizacji celéw statutowych

W okresie od 15 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. Fundacja Hello Zdrowie realizowata cele statutowe poprzez
dziatania edukacyjne, informacyjne i spoteczne na rzecz promocji zdrowia, profilaktyki zdrowotnej, wsparcia pacjentow
oraz budowania $wiadomos$ci zdrowotnej spoteczenstwa.

Gléwnym obszarem dziatalno$ci Fundacji byto prowadzenie dziatarh edukacyjnych i popularyzatorskich za
posrednictwem serwisu HelloZdrowie.pl.

W 2025 r. opublikowano tgcznie 908 artykutéw dotyczacych zdrowia fizycznego i psychicznego, profilaktyki, medycyny,
zdrowego stylu zycia oraz zagadnien spotecznych zwigzanych ze zdrowiem.

W ramach dziatalno$ci edukacyjnej Fundacja realizowata rowniez autorskie projekty podcastowe i wydarzenia
eksperckie. W 2025 r. powstato:

17 odcinkéw podcastu ,Hello Zdrowie Podcasty”,

5 odcinkéw podcastu ,All Inclusive”,

10 odcinkéw cyklu ,PoPrawne Pogadanki”.

Fundacja zorganizowata 6 spotkan z cyklu ,Hello Zdrowie Rozmowy”: eventoéw dla pracowniczek i pracownikow USP

Zdrowia _hawnrzonveh razam 7 Nzialam Knmiinikarii ISP Zdrawia araz nartnarckimi _zanrzvia?ninnumi markami +

2. Opis gtéwnych zdarzen prawnych w dziatalnosci fundacji o skutkach finansowych

Rejestracja fundacji w KRS w dniu 15.01.2025 r.
Rozpoczecie dziatalnosci statutowej.

3. Informacja o tym, czy fundacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza w
okresie sprawozdawczym (zaznaczy¢ odpowiednie pole, w przypadku NIE TAK I:I
zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypeltni¢ rubryke 5 oraz czesé 111

rubryke 3)




4. Informacja o prowadzonej dziatalnosci gospodarczej wedtug wpisu do rejestru przedsigbiorcow KRS w okresie
sprawozdawczym (nalezy podaé kody PKD dziatalnosci gospodarczej wpisanej do rejestru przedsigbiorcow KRS wraz z
ich opisem stownym oraz kody i opis stowny faktycznie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej)

5. Czy zarzad lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmowaty uchwaly (jesli tak, to nalezy dolgczy¢ odpisy
wszystkich_uchwal podjetych w okresie objetym sprawozdaniem)

I11. Informacja o wysoko$ci uzyskanych przychodéw

Kwota (w podziale na formy Inne formy przychodu
platnosci)
Przelew Gotowka Warto$¢ innych form przychodu
1. Laczna kwota uzyskanych (dotyczy wszystkich
przychodéw (suma punktéw a-c) rodzajéw ptatnosci
bezgotéwkowych)

1518 342,64 z
a. Przychody z dziatalnosci
statutowej 1 503 697,63 zt
b. Przychody z dziatalnosci _
gospodarczej 0 ’00 zt
c. Pozostate przychody 14 375,01 zt -

2. Informacja o zrédtach przychodéw

a. Przychody z dziatalno$ci odptatnej
w ramach celdw statutowych 3 967’63 zt

b. Ze zrédet publicznych ogbtem, w _
ym: 0,00 zt

- ze §rodkow budzetu panstwa 0,00 zt -
- ze Srodkow budzetu jednostek 0.00 z _

samorzadu terytorialnego

c. Ze spadkow, zapisow 0,00 zt -

d. Z darowizn 1 500 000 zt




e. Z innych zrédet (wskazad jakich)

14 375,01

odsetki od lokat kapitatowych

3. Jezeli prowadzono dziatalno$¢ gospodarcza

a. Dochdd z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej (1.
przychody z dziatalnosci gospodarczej minus koszty

dziatalnosci gospodarczej)

b. Procentowy stosunek przychodu osiagnigtego z
dziatalnosci gospodarczej do przychodu osiagnigtego z

pozostatych zrodet

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

Kwota (w podziale na formy

Inne formy kosztéw

platnosci)
Przelew Gotéwka Wartos$¢ poniesionych kosztow

Koszty fundacji ogétem (dO’yc?%’ wszystklf,'h

rodzajow ptatnosci

bezgotowkowych)

3 269 516,43 zt
1. Koszty realizacji celow _
Stk 3173 485,29 zt
2. Koszty administracyjne (czynsze, _
oplaty pocztowe, telefoniczne itp.) 92 359’ 19z
3. Koszty dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt -
4, Pozostate koszty 3671,95 zt -

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu

8 0s6b
1. Liczba 0s6b zatrudnionych w
fundacji na podstawie stosunku pracy
(wg zajmowanego stanowiska)
2. Liczba 0s6b zatrudnionych
wylacznie w ramach dziatalnosci 0

gospodarcze)

3. Laczna kwota wynagrodzen
(brutto) wyptaconych przez fundacje¢
w okresie sprawozdawczym (wraz z
pochodnymi od wynagrodzer)

1341 930,57 zt

a. Z tytutu umow o prace (z
podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne $wiadczenia,
z wyodrgbnieniem calosci tych
wynagrodzen 0s6b zatrudnionych
wylqgcznie w dziatalnosci
gospodarczej)

1134 377,57 zt

b. Z tytulu uméw cywilnoprawnych

207 553 zt




c. Wysokosci rocznego lub
przecigtnego miesigcznego
wynagrodzenia wyptaconego tacznie
czlonkom zarzadu i innych organéw
fundacji oraz osobom kierujacym
wylacznie dzialalnoscig gospodarcza
(z podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne Swiadczenia)

Wysoko$¢ wynagrodzenia za 2025 r. wyptaconego tacznie cztonkom zarzadu

FHZ wynosi 495 000 z¢
Premia za 2025 rok to 110 475 zt

VI. Informacja o udzielonych przez fundacje¢ pozyczkach pieni¢znych w okresie sprawozdawczym

1. Fundacja udzielata pozyczek
pieni¢znych (zaznaczyé odpowiednie
pole, w przypadku zaznaczenia pola
TAK nalezy wypetnié rubryki 2-4)

NIE

TAK []

2. Wysoko$¢ udzielonych pozyczek
pieni¢znych

3. Wskazanie pozyczkobiorcow i
warunkow przyznania pozyczek
pienieznych

4. Statutowa podstawa udzielenia
pozyczek pienigznych (nalezy
zacytowaé odpowiedni przepis
statutu)

VILI. Srodki fundacji

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (nalezy
podaé dane na koniec roku sprawozdawczego)

Kwoty na rachunkach bankowych: 107 849,37 zt

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach platniczych spétdzielczej kasy oszczednosciowo-kredytowej (SKOK) w
przypadku rachunku cztonka SKOK (nalezy podaé dane na koniec roku sprawozdawczego)

3. Wysoko$¢é kwot zgromadzonych w gotowce

(nalezy poda¢ dane na koniec roku sprawozdawczego)

0,00 zt




4. Wartos¢ nabytych obligacji oraz
wielko$¢ objetych udzialow lub nabytych
akcji w spotkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spétek

5. Dane o nabytych
nieruchomosciach, ich przeznaczeniu
oraz wysokosci kwot
wydatkowanych na to nabycie

6. Nabyte pozostate srodki trwate

7. Dane o warto$ciach aktywow i
zobowiazan fundacji ujetych we
wlasciwych sprawozdaniach finansowych
sporzadzanych dla celow statystycznych
na dzien koniczacy biezacy i poprzedni rok
obrotowy

Aktywa

Zobowiazania

1296 519,09 zt

678 479,78 zt

VIII. Dane o dzialalnosci zleconej fundacji przez podmioty panstwowe i samorzadowe (ustugi, paristwowe
zadania zlecone - dotacje i zaméwienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej dziatalnosci'

! Dane powinny by¢ spdjne z danymi finansowymi podawanymi w czesci 11 pkt 2 lit. b.




IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym

1. Z tytulu ciazacych zobowiazan podatkowych

2. Informacja w sprawie skladanych deklaracji podatkowych

VAT 9, CIT8, PIT4, DRA.

X. Informacja, czy fundacja jest instytucja
obowigzang w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca
2018 r. o przeciwdzialaniu praniu pieniedzy oraz
finansowaniu terroryzmu (Dz. U. 7 2022 r. poz 593,

Z poin. zm.) — zaznaczyé odpowiednie pole, w NIE D TAK
przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetni¢
czesé X1

XI. Informacja o przyjeciu lub dokonaniu przez fundacje¢ platno§ci w gotéwce o wartoSci rownej lub
przekraczajacej rownowartos¢ 10 000 euro, bez wzgledu na to, czy platnos¢ jest przeprowadzana jako
pojedyncza operacja czy kilka operacji, ktére wydaja si¢ ze soba powiazane, wraz ze wskazaniem daty i
kwoty operacji




XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji

1. Informacja, czy w fundacji byta przeprowadzona

kontrola (zaznaczyé odpowiednie pole, w przypadku NIE TAK D
zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetnié rubryke 2)

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu
przeprowadzajgcego kontrolg)

podpisy cztonkow zarzadu fundacji*

Warszawa, 29.06.2026

miejscowosé, data

* podpisy cztonkéw zar=qdu fundacji zgodnie = zasadami reprezentacji okreslonymi w statucie fundacji




